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Immunodeficiència
Comuna Variable

• Amb una analítica específica 
mesurant els valors de les 
immunoglobulines 
(proteïnes de defensa).

• Mirant com el cos 
respon a les vacunes.

• Poc coneguda.
• Pot afectar a 

homes i a dones.
• En els casos que es 

coneix la causa es pot 
oferir consell genètic a les famílies.

• Acudint als controls.
• Prenent la medicació.
• Tenint hàbits de

vida sana.

Com es tracta?

On trobar més 
informació

Com es diagnostica?

Quina és la causa?

• Amb tractament periòdic amb 
immunoglobulines.

• Control del pulmó i altres 
òrgans afectats.

• En alguns casos antibiòtics 
preventius.
Alguns símptomes tenen un 
tractament més específic.

• En la majoria dels casos
la causa és desconeguda
i només es coneix en 
un 10-20% dels casos.

• L'organisme no se sap 
defensar bé de les infeccions 
i no controla bé les 
cèl·lules de defensa.

(IDCV)

Què és?

Herència

Què pot passar?

Com cuidar-se?

• És un tipus d'immunodeficiència 
primària (IDP) que es caracteritza 
per valors baixos 
d'immunoglobulines.

• És comuna i presenta 
manifestacions 
variables segons
cada persona.

• Infeccions: sinusitis, otitis, 
pneumònies, diarrees, etc.

• Manifestacions 
autoimmunitàries: anèmia, 
artritis, plaquetes baixes, 
etc.

• Augment de risc de tumors: 
limfoma.

Consultar tots els dubtes a l'equip 
mèdic de referència.
• pidfoundationbcn.org
• acadip.org
• ipopi.org
• primaryimmune.org
• info4pi.org
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