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Que s’adiu

Harmonitzar, avenir-se

Adequat, apropiat,
escaient, convenient,
proporcionat, idoni,
oportu, ajustat,
conforme, enraonat, just
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Consequencies




Adequacio en pediatria
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Adequacio. A considerar:

-
» Expectatives
* Grau de coneixement
» Automedicacio
» Adheréncia

Malalties infeccioses
Resistencies
Patrons d’us d’ATB
Indicadors

) (

 Factors que determiner,

« EUM/Bases de dades

Us ATB I tipus « Eines diagnostic rapid
* Facilitats i obstacles per . i f . P
al canvi Qui fa servir que?”
_ J L
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A mode d’introduccio

Dades de consum d’antibiotics
Dades de consum en poblacio pediatrica
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Consum d’antibiotics a Europa any 2016
[ . . h

\

Consumption of Antibacterials for systemic use (ATC group J01) in the community ( primary care sector) in Europe, reporting
wyear 2016

Liechtenstein _
Luxembourg
| Malta

Mo data
reported

Mot included

DDD per 1000 inhabitants and per day

- 4] 15.609 o < 20.771 - 25.933 to = 31.094

_ 10.445F to < 15.609 20,771 to <= 25.933 - 31.094 o 36.256
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Evolucio del consum d’antibiotics a Espanya fins 2016

(European-Centre-for-Disease-Prevention-and-Control)

Trend of the consumption in the community (primary care
sector) of ATC group JO1 expressed in DDD per 1000

inhabitants and per day
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Consum d’antibiotics a Espanya any 2016

Distribution of the consumption in the community (primary
care sector) of ATC group JO1

Beta-lactam antibacterials,
= penicillins (J01C)

Other beta-lactam antibacterials
== oip)
B Tetracyclines (JO1A)

0 Macrolides, lincosamides
and streptogramins (JO1F)

Quinolone antibacterials
= Goimy

Sulfonamides and trimethoprim
(JO1E)

Bl Other JO1 substances

Font de dades a Espanya: farmacs dispensats a través del SNS

(https://ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-consumption/database/country-overview)
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Antibiotics atencio primaria

O

prescripcions
‘>50% inadequades

prescripcio -
per

patologies
90% consum  respiratories
antibiotics a
I ’ a te n C i O, (Plan estratégico y de accidn para reducir el riesgo de seleccion y diseminacion de la resistencia a los

antibioticos. Agemed. https.//www.aemps.qob.es/publicaciones/publica/plan-estrategico-
p ri m é ri a antibioticos/v2/docs/plan-estrategico-antimicrobianos-AEMPS.pdf)

Marcat caracter
estacional

. y
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Estudi 7 bases de dades europees atencio primaria
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Figure 2. Point prevalence of antibiotic use (2004—200%) in five European health care databases. CPRD, Clinical Practice Research Datalink; BIFAP, Base de
datos para la Investigacion Farmacoepidemiologica en Atencion Pnmarnia; NPCRD, Netherlands Pnmary Care Research Database; AHC, Almere Healthcare
group; DKMA | Danish Health and Medicines Authority

Table 2. Pnmary diagnosis of antibiotic users In five European databases stratified by gender (2008)

Database Gender (ratio) Respiratory tract infections Genitounnary infections Other infections Unknown
CPRD

Males (1) 175039 (35%) 13508 (3%) 6415 (1%) 303174 (61%)

Females (1.5) 242755 (33%) 58416 (8%) Q078 (1%) 432408 (58%)
THIN

Males (1) 153679 (36%) 23225 (5%) 14 870 (3%) 237 398 (55%)

Females (1.49) 231 267 (35%) 105 685 (16%) 25041 (4%) 2RETEO (44%)
BIFAP

Males (1) 93283 (52%) 8999 (5%) 15311 (8%) 63 719 (35%)

Females (1.19) 117258 (46%) 35333 (14%) 16661 (7%) 83 986 (33%)
Bavarian Claims Database

Males (1) 599615 (52%) 76265 (7%) 87 727 (8%) 383813 (33%)

Females (1.24) TOO BRI (42%) 305663 (18%) 105 546 (6%) 553215 (33%)
Mondriaan NPCRD

Males (1) 6292 (14%) 1323 (3%) Q827 (22%) 27 169 (61%)

Females (1.57) 8030 (10%) 8016 (10%) 14 406 (18%) 48 485 (62%)
Mondriaan AHC

Males (1) 4455 (22%) 1090 (6%) 2930 (15%) 11 400 (57%)

Females (1.52) 5918 (17%) T557 (22%) 3746 (11%) 16995 (50%)
DEMA

Males (1) 34083 (11%) 15819 (5%) 176 838 (55%) 92 957 (29%)

Females (1.37) 42754 (10%) 82870 (19%) 202 871 (46%) 114640 (26%)

CPRD, Clinical Practice Research Datalink; THIN, The Health Improvement Network; BIFAP, Base de datos para la Investigacion Farmacoepidemiologica en
Atencion Primaria; NPCRD, Netherlands Primary Care Research Database; AHC, Almere Healthcare group; DKMA, Danish Health and Medicines Authority.
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Estudi 7 bases de dades europees d’atencio primaria
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*In the Bavarian Claims Database the two youngest age
Froups were merged into one age group

Figure 3. Comparison of 1-year-period prevalence of antibiotic use (2008) mn seven European databases by age*. CPRD, Climcal Practice Research Datalink;
THIN, The Health Improvement Network; BIFAP, Base de datos para la Investigacion Farmacoepidemiologica en Atencion Primaria; NPCR D, Netherlands
Primary Care Research Database; AHC, Almere Healthcare group; DKMA, Danish Health and Medicines Authorty
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Dades de consum poblacid pediatrica

i Table II. Antibiotic courses per child-year in participat- R
ing countries (2008-2012") e 7 cohorts de 6 paisos (2008-
Prescribed
antimicrobial 2012)
No. of courses per
Age growps Country subjects child-year o 74.744.302 persones-any incloses
0-2 years Us 1502 945 1.06 .
K 3 666 303 3.41
|t§|r;??u 872 767 1.62 en l'analisi
ltaly (P) 162 869 1.38 i
Germany 3035 082 1.04 * A Espanya, dades del Sistema
Spain 717618 1.55 )
N 023132 0.45 P )
3-5 years s 1604 146 1.05 Valencia de Salut (97156
K 4024 356 2,63 .,
|t§|rf?u 865 379 1.40 PO blaci O)
ltaly (P) 164 327 1.55
ormany e 08 * Prescripcié penicil-lines 12 linia:
Norway 013 944 0.44
6-12 years Us 4074074 0.66 — Noruega: 64,8%
Korea 11 565 635 0.74
Italy (L 1653 508 0.75 _ . )
|t§|¥ H 268 260 0.76 Alemanya: 38,2%
G 8 150 566 0.52 .
Spaln 1579772 052) — Estats Units: 31,8%
N 2129724 0.21
13-18 years ugmay 3082 213 0.67 - Espanya: 27, 7%
Korea 9527 049 0.32
Italy (L 1974 319 0.53 — I1+Alia- o/ i QO
Giﬁ”m‘a’ny 8298 169 0.58 Italia: 25,1% i 8%
. Norway et e — Korea:9,8% (J Pediatr 2017:182:239-44)

ftaly (L), Lazio region; [faly (P), Pedianet database.
For full information about the participating countries see Appendix.

“Data for Korea are for 2009-2011. s A LICS
iguals



Dades de consum al nostre entorn:
SAP Muntanya 2017

Dades de consum en poblacio pediatrica

Dades de consum d’antibiotics
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Dades consum per grups farmacs (envasos)

Grup terapeutic SAP % PEDIATRIA %
A-Digestiu i metabolisme 1.057.116 16,2% 8.297 6,3%
B-Sang i organs hematopoietics 468.997 7,2% 2.662 2,0%
C-Sistema cardiovascular 1.877.932 28,8% 1.003 0,8%
D-Dermatologics 116.321 1,8% 9.367 7,1%
E-Extractes i vacunes 859 0,0% 241 0,2%
F-Formules magistrals 2.605 0,0% 526 0,4%
G-Sistema genitourinari 183.530 2,8% 350 0,3%
H-Preparats hormonals 107.578 1,6% 6.112 4,6%
J-Antiinfecciosos us sistemic 170.341 2,6% 21.337 16,2%
L-Antineoplasics 55.647 0,9% 584 0,4%
M-Musculoesqueletic 223.501 3,4% 15.027 11,4%
N-Sistema nervios 1.672.163 25,6% 22.980 17,4%
P-Productes antiparasitaris 8.741 0,1% 1.448 1,1%
R-Sistema respiratori 397.538 6,1% 24.547 18,6%
S-Organs dels sentits 161.904 2,5% 5.687 4,3%
V-Resta de productes 21.077 0,3% 11.810 8,9%
TOTAL 6.525.850 100,0% 131.978 100,0%
Les dispensacions dels pediatres representen poc més del 2% del
HTIN Generalitat de Catalunya i i 17
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Consum per subgrup terapéutic en envasos PEDIATRIA (2017)
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Subgrups antibiotics pediatria (DHD)
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Per principi actiu PEDIATRIA en DHD (2017)
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Indicadors

Estandard de qualitat de prescripcié pediatrica
(EQPF): medicaments dispensats

Estandard de qualitat assistencial pediatric (EQA):
registre ecap
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EQPF pediatria

A. INDICADORS GLOBALS [mesurats en envasos) OBJECTIU PUNTUACIO
Adheréncia a les guies pediatriques de I'ICS (1)
% farmacs recomanats/total > 90% 1
PUNTUACIO MAXIMA DELS INDICADORS GLOBALS 1

B. INDICADORS ESPECIFICS

(mesurats en dosis diaries definides [DDD]) o ALl

Utilitzacie d'antibidtics [AB) (8)

Si la taxa d'exposicio poblacional d'AB és £ 3,00 s'obtenen directament 8 punts i no es valoraran la resta dels indicadors d'AB

DHD del total d'AB’ < 5,00 - < 6,50 3,2
% amaxicil-lina-acid clavulanic/total de penicil-lines < 2506 - < 0% 2,1
% macrolids/total d'a ﬁt'hibtic51 < 10% 2
% farmacs antibiotics recomanats/total d'ag’ = 9% 1
Utilitzacié de corticoides topics (Cortis. topics) (1)
% corticoides de baixa i moderada poténcia/total corticoides tbpics > 50% 1
PUNTUACIO MAXIMA DELS INDICADORS ESPECIFICS 9
PUNTUACIO MAXIMA INDEX SINTETIC (A+B) 10
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EQA pediatria

Codi_IND INDICADOR MINIM | MAXIM | PUNTS
EQA1001  {Tractament de [a gastroenteritis aguda 90,25 9500 36
EQA1002  |Tractament bronquiolitis/bronquitis aguda en els menors de 24 mesos 90,25 95,000 36
EQA1003  [Tractament catarros de vies respiratories altes (CVA) o grip 90,25 95,00 35
EQAL004  |Tractament otitis mitjana aguda no supurativa (2 a 14 anys) 54,17 580 3
EQAL008  (Registre dels criteris CENTOR modificats en nens diagnosticats de faringoamigdalitis 0,00 244 33

EQA 1001: % nens 3 mesos-2 anys sense ATB ni antidiarreics les 72 posteriors al diagnostic
EQA 1002: % nens<24 mesos sense ATB les 72 hores posteriors al diagnostic

EQA 1003: % nens fins 14 anys sense ATB les 72 hores posteriors al diagnostic
EQA 1004: % nens amb OMA no supurativa 2-14 anys sense ATB les 48 hores posteriors al diagnostic
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Estudis que mesuren l'adequacio

uantitatius

Qualitatius
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Us de proves de diagnostic rapid

e Utils en situacions d’incertesa clinica i
pressio dels pacients o pares:

Disponibilitat < e Antigen B hemolitic del grup Ai FA
e PCR en la pneumonia
e PCR per distingir ITU altes i baixes

AY4

e Molt variable

Implantacid < |e A Dinamarca el 2013: 44% metges de
familia
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Estudis quantitatius adequacio prescripcio

¢ Disminucio us ATB del 20%
¢ 7 indicacions: bronquitis, IVRA, cistitis, amigdalitis, sinusitis, OMA i pneumonia).
 Prescripcid acceptable a cistitis (% ATB prop del recomanable)

* 50% infeccions respiratories pediatriques i 65% pneumonies amb ATB.
* 40% prescripcions MF per bronquitis.

¢ ATB de primera linia en el 50%-85%

e Adherencia a guies variable

e <13 anys, prescripcié ambulatoria 1 any. 636.911 nens.

® Més prescripcio de 0 a 5 anys (58%) front els més grans (37%)
¢ Molta variabilitat entre professionals

e Consum ATB molt més alt que a d’altres paisos d’Europa

e 456. 532 prescripcions

® Pneumonia indicacié més freqiient (39%) seguida de FA (21%) i OMA (19%).

e Penicil-lina V : 58%, macrolids (18%) i amoxicil-lina (15%).

e ATB 22 |[inia augmenta amb 'edat: 40% en majors de 75 anys. Dones amb més prescripcions.
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Estudis qualitatius

IMPLY HAVE YOUR CLAMP SCREWED TOO TigH:,

NOS PREOCUPAMOS CUANDO
DEJASTE DE VENIR AL PARQUE.

MM Generalitat de Catalunya Institut Catala de la Salut A L'ICS .
LY Departament de Salut Direccié de Suport a I’Assisténcia iguals ge ncat.cat/ ICS




| els nens? | els pares?

e Molt pocs estudis
® Poca autonomia en la presa de decisions

e Estudi Gran Bretanya. 60 gravacions
e Els pares creuen que els ATB s’han d’emprar per tractar infeccions greus
* No distingeixen infeccid virica i bacteriana i el concepte de resistencies

e Cal confrontar expectatives i percepcié d’unsi altres.
e Varien segons l'entorn. Nivell educatiu, edat dels pares, étnia,..

* Grau de coneixement dels pares sobre causes de les infeccions, percepcid
de vulnerabilitat, experiencies anteriors

e Els pares no volen ATB si han de donar RAM o no modifiquen els simptomes
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Per acabar, ... algunes reflexions
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O-

'adequacio de la prescripc

e Sistema sanitari
e Prescriptors

e Nens

e Pares
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Primer una bona analisi,
després les accions de
millora

Quan els pares demanin
ATB per un refredat,
millor una explicacié
gue una prescripcio
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Suggeriments,

preguntes
O

ebarcelo.bcn.ics@gencat.cat
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