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• Candida spp: 4º patógeno causante de sepsis
nosocomial en EEUU y el 7º en Europa 

• Primer agente causal de infección fúngica
oportunista (70-90 %)

• Mortalidad ~ 40 %, especialmente en 
inmunodeprimidos

Epidemiología



Dificultades en el diagnóstico

1.- Sospecha clínica difícil: falta de signos y síntomas
específicos

2.- Baja sensibilidad de la técnica gold standard (HC)             
20/94 casos de candidiasis demostrada en autopsia:  HC +                     

(Kami M et al, Br J Haematol 2002 Apr;117(1):40-6)

3.- Cuando son positivos: al menos 48 horas para detectar 
crecimiento de Candida

… Inicio tratamiento antifúngico sin confirmación
microbiológica



2019 casos candidiasis (2004-2008): 45.6 % C albicans

→→→→ C glabrata y C krusei más frecuentes si antifúngico

→→→→ C krusei más frecuente: enfermedad hematológica, 
TPH, neutropenia o uso de corticoides

→ C tropicalis más frecuente si enfermedad hematológica

→ TOS o mayor edad: C glabrata
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Estudio Fungemyca
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Enero 09- febrero 10
Estudio de vigilancia epidemiológica y de sensibilidad antifúngica
Prospectivo, multicéntrico (44 hospitales españoles, 1,377 aislamientos)
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Anfotericina B

Especies CMI >
1mg/L 

Nº

C parapsilosis 1
C tropicalis 1

Fungemyca: estudios de sensibilidad
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Especies R fluconazol Nº

C albicans 9
C. tropicalis 7
C. glabrata 10
C. krusei 14
Rhodotorula spp. 6

Fluconazol



35

96

191

265

317

132

54
31

6 4 8 18

0

50

100

150

200

250

300

350

0.008 0.015 0.03 0.06 0.125 0.25 0.5 1 2 4 8 16
CMI ( mg/l)

N
º 

ai
sl

ad
os

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

%
 a

cu
m

ul
ad

o

94,2% S

R
35

96

191

265

317

132

54
31

6 4 8 18

0

50

100

150

200

250

300

350

0.008 0.015 0.03 0.06 0.125 0.25 0.5 1 2 4 8 16
CMI ( mg/l)

N
º 

ai
sl

ad
os

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

%
 a

cu
m

ul
ad

o

94,2% S

R

Especies R Itraconazol Nº

C albicans 12
C. parapsilosis 1
C. tropicalis 15
C. glabrata 31
C krusei 1
Rhodotorula spp 6
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Especies R Voriconazol Nº

C albicans 11

C. tropicalis 8

C. glabrata 1

Rhodotorula spp 3

Voriconazol
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Caspofungina

Especies NS caspofungina Nº

C krusei 2
C. guillermondii 1
B. capitatus 1
C neoformans Candinas NS

Rhodotorulla spp Candinas NS

Trichosporon spp Candinas NS
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Anidulafungina

Especies NS anidulafungina Nº

C albicans 2
C parapsilosis 6
C tropicalis 1
C glabrata 1
C krusei 1
C neoformans Candinas NS
Rhodotorulla spp Candinas NS
Trichosporon sp Candinas NS
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Micafungina

Especies NS caspofungina Nº

C parapsilosis 5
C tropicalis 1
C krusei 1
C guillermondii 1
C neoformans Candinas NS
Rhodotorulla spp Candinas NS
Trichosporon spp Candinas NS



Porcentaje R de las principales especies
(fungemyca)
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→ Distribución de especies de Candida: variaciones 
geográficas importantes → interés de conocer datos 
locales

→ Relación especies de Candida y factores de riesgo

→ Último estudio multicéntrico nacional: Candida no 
albicans es más frecuente que C albicans pero
variaciones importantes entre CCAA
(Ej: Aragón: 65%, C valenciana: 34 %)

→ Fungemyca: tasa de R a antifúngicos muy favorable 
respecto a otras zonas geográficas

Algunas conclusiones...



Gracias


