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1.

Introduccié.

La patologia infecciosa és un dels motius de consulta més freqlient de pediatria i una de les
causes de morbiditat i mortalitat més importants en aquesta etapa. En els ultims temps, la
complexitat i diversitat de les malalties infeccioses al nostre entorn ha augmentat. Una
causa important d’aquests canvis ha estat I'augment del flux migratori i dels viatges
turistics a paisos del tropic i sub-tropic. Malgrat que la prevalenca de les malalties
importades ha augmentat en la nostra assistencia clinica, el seu coneixement segueix sent
baix al nostre medi i sovint es tracta d’infeccions poc reconegudes pel personal sanitari.
Aquesta situacid genera a vegades retards diagnostics que poden comportar riscos
innecessaris pels pacients que les pateixen. Per tant, dins la formacié especialitzada
pediatrica és important augmentar el coneixement de malalties infeccioses tropicals ja
gue cada cop son més habituals als nostres centres de salut o hospitals.

En aquest sentit existeix al nostre centre la possibilitat de dur a terme un periode de
formacié a la Unitat de Patologia Infecciosa i Immunodeficiencies de Pediatria — Drassanes
de I'Hospital Vall d’Hebron. El fet de complementar aquesta formacié amb una estada a
paisos endemics per malalties tropicals és fonamental i permet que el resident assoleixi un
grau de coneixement suficient per a la seva practica assistencial.

D'acord amb el que disposa I'article 21 del Reial Decret 183/2008, es consideren rotacions
externes els periodes formatius, autoritzats per I'0rgan competent corresponent de cada
comunitat autonoma que es duguin a terme en centres o dispositius no previstos en el
programa de formacié ni en |'acreditacié atorgada al centre o unitat docent. El centre on
s'hagi realitzat la rotacié externa emetra el corresponent informe d'avaluacid seguint els
mateixos parametres que en les rotacions internes previstes en el programa formatiu, i és
responsabilitat del resident el trasllat de l'informe a la secretaria de la comissié de
docéncia d'origen per la seva avaluacié en temps i forma.
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2. Jundiai (Brasil)

Brasil és el 5é pais més gran del mén amb una poblacié de més de 200 milions de
persones. Aix0 li aporta una diversitat ambiental espectacular conferint als hospitals i a la
medicina del pais una diversitat en patologia dificil de trobar a altres llocs.

Jundiai es una ciutat situada al nord de Sao Paulo, tranquil-la, segura i amb bona qualitat
de vida. Situada en una zona rural, a prop de la serra presenta un clima molt variable. Té
una poblacié multicultural, amb immigracié de altres paisos i altres zones del propi Brasil i
un nivell cultural i socioecondmic molt variable.
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L'Escola Médica de Jundiai, FMJ, complira enguany 50 anys. En aquesta trajectoria de mig
segle, ha graduat més de 2.600 metges, ha format a més de 1.100 especialistes, més de 60
mestres i espera formar els primers doctors aviat. Ha mantingut i ampliat el seu Ambulatori
d'Especialitats, i va adquirir el seu Hospital Universitari (HUJ), arribant a acords amb d’altres
hospitals i serveis de salut primaria. Un exit important va ser I'adquisicié de I'Hospital Santa
Rita, que des de 2001 és I'Hospital Universitari de la institucid. Després de gairebé 34 anys
d'historia, els estudiants de FMJ van poder comptar amb el seu propi hospital per primera
vegada i les negociacions per obtenir-lo van mostrar I'harmonia entre I'Entitat i el poder public.
A partir del 18 d'abril de 2002, la Facultat de Medicina va comengar a utilitzar I'hospital i, fins
al dia d'avui, proporciona atencié medica a la poblacié. El canvi també va humanitzar el ritme
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de I'Hospital Sao Vicente de Paulo, proporcionant una altra opcié d'atencié sanitaria per a la
poblacié de Jundiai i la regid.

L'HUJ va sofrir reformes estructurals i amb el suport de I'Ajuntament va comencar a funcionar
el 3 d'octubre de 2003. La Fundacié Dr. Jayme Rodrigues és l'entitat responsable de
I'administracié de I'Hospital Universitari de I'Escola Medica de Jundiai-

Arees de treball: recepcié, infermeria, laboratori, urgéncies, servei de ginecologia i obstetricia,
centre quirargic i UTIS sén les arees de funcionament de la UH. L'Hospital és una referencia a la
regid i serveix a prop de 16 ciutats veines. Hi ha 420 professionals que realitzen les seves
funcions les 24 hores del dia. Disposa de 122 llits, dels quals 6 per a UCI pediatrica, 13 UCI
neonatal; 10 cures intermitges neonatals i 6 per a UCI d'adults. Es un hospital majoritariament
pediatric, compartit també amb obstetricia i otorrinolaringologia. Amb una mitja de 900
ingressos anuals, atén tot tipus de pacients amb patologia molt variada.

Permet el resident veure patologia no habitual al nostre medi com per exemple les rickettsiosis
(febre maculosa, Lyme, febre hemorragica...) ja que les picades de paparra son molt habituals
en I'entorn rural gracies als “capivara”. La incidéncia de malalties infeccioses congenites en els
nounats és més alta que al nostre entorn atés un pitjor seguiment i control del embaras.

La rotacié et permet també rotar per I'Institut Clemente Ferreira de Sao Paulo, un institut
dedicat exclusivament a la tuberculosi al Brasil i de referéncia en aquest pais. Permet veure els
sistemes de vigilancia epidemiologica, el laboratori, els diferents tractaments en tuberculosi
sensible i multi-resistent i casos de tuberculosi infantil.

3. OBIJECTIUS DOCENTS
Ampliar coneixements d’infectologia basica i tropical.

e Coneixer patologia infecciosa endémica del pais i excepcional al nostre medi (Zika, dengue,
malaria, Chagas, tuberculosi, febre groga etc...).

e Participar en les sessions bibliografiques i de casos clinics que es realitzen diariament al
hospital. Fer una sessid en que es revisi algun protocol del hospital per tal d’intentar
aportar quelcom al hospital.

e Participar i formar part de un equip medic i de un manera de treballar diferent del nostre
ambient habitual.

e Aprofundir en el coneixement de la Tuberculosi, el maneig diagnostic i terapéutic de la
malaltia confirmada o sospitada.

e Participar del projecte Zika, abordatge multidisciplinar de pacients afectats de Zika
congenit.

e Coneixer el maneig de la patologia infecciosa congenita més habitual a Brasil (sifilis, VIH,
toxoplasma etc...)
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4. ACTIVITAT ASSISTENCIAL

ler mes

2n mes

1s 2s 3s 4s
UTI PEDIATRIA PLANTA DE PEDIATRIA
+ (ENFERMARIA)
CCEE D’INFECTOLOGIA +
(1 DIA A LA SETMANA) CCEE D’'INFECTOLOGIA (1 DIAA LA
SETMANA)
UTI NEONATOLOGIA Ambulatorio de INSTITUT DE TBC
Infectologia da CLEMENTE
Prefeitura de FERREIRA
Jundiai

Activitat diaria:

e}

O

O

7,30 hores: passi de guardia del resident que surt de guardia i revisié de ingressos.
8 hores: passi de pacients amb els interns (estudiants).

8:30 hores: passi de visita amb els adjunts responsables.

12:30 hores: sessid clinica (casos clinics/ bibliografiques /protocols) i/o sessions
conjuntes de tot I'equip o només de residents. Durant I'estada s’haura de preparar
una sessio per a la resta de I'equip.

13:30 hores: dinar

14 hores: redaccié de cursos clinics, preparacié d’altes mediques, prescripcions i
revisié dels pacients.

15 hores: passi d’informacié relativa als pacients ingressats al resident que es
quedara de guardia.

16h*: els dimarts consulta d’infectologia al consultoris annexes de la universitat.
Revisié de protocols d’infectologia.

Dissabte cada 15 dies (8:30-14 hores): Projecte Zika.

5. PROCEDIMENT DE SOL-LICITUD
D’acord amb la normativa legal vigent, la rotaci6 comptara amb [’‘aprovacié dels
responsables de docéncia dels hospitals emissor i receptor, aixi com la del Departament de
Salut. Se seguira la normativa de rotacions externes detallada en el document de la
Subcomissid de Docencia de Pediatria de [’Hospital Universitari Vall d’Hebron
(http://www.upiip.com/es/docencia/normativa).
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6. SEGUIMENT | AVALUACIO DE LA ROTACIO

Des de I'any 2018 existeix un conveni de col-laboracié entre la Universitat Autonoma de
Barcelona, I’Hospital Universitari Vall d’Hebron i I’Hospital Universitario da Facultade de
Medicina de Jundiai.

Supervisio in situ: Es realitzara seguiment i avaluacié continuada durant la rotacid per la
Dr. Saulo Passos, cap de Servei de pediatria del H. U. Jundiai. Aquest es posara en contacte
amb els diferents metges responsables de cadascuna de les unitats per on el resident
rotara durant la seva estada.

Supervisio des de I’'Hospital Universitari Vall d’Hebron: La rotacid es realitzara sota el
seguiment i avaluacié del Dr. Antoni Soriano, la Dra. Susana Melendo (tutora acreditada i
responsable de docéncia de la unitat) i del Dr. Pere Soler-Palacin (cap de seccid),
especialistes de la Unitat de Patologia Infecciosa i Immunodeficiencies de Pediatria del
centre.



